
Pink houmous à la betterave 💜
Green  houmous au persil 
Viande hachée et pignons de pin

5,00 €HOUMOUS huile d’olive de Provence
menthe et persil frais, éclats de grenade
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5,50 € 
 7,50 €

3,50 € 

Tit’ SALADE mélange de saison 3,50 € 

PROT’ mélange de pois chiches
citronnés, cébette, huile d’olive de
Provence

5,50 € HALOUMI GRILLE à la plancha

5,50 € TABOULET aux herbes fraîches

3,50 € FRITES fraîches 3 cuissons

5,50 € 

Grand 
8,00 €

8,50 €
8,50 €

12,50 €

LABNE Zaatar et huile d’olive de Provence 5,50 € 
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4,90 €
8,90 €
11,90 €
18,90 €

4 pièces 
8 pièces
12 pièces
20 pièces

TENDERS DE POULET panure maison Croustichich’ 🍗 

TENDERS DE POISSON filet de lieu noir, panure Croustichich’ 🐟

KEFTA de bœuf à la menthe 

FALAFEL recette de famille 

A TREMPER

PANISSES croustillant et Aïoli maison par 9 6,90 €

ASSIETTES DE MEZZES  à partager (4 mezzés) 16,90 €



Falafels maison, Haloumi grillé et pois chiches croustillants
Pickles de légumes, tomate et concombre
Persil et menthe fraîche, éclats de grenade
Sauce Creamy Tahini 

Filet de poulet panure CroustiChich’
Oeuf coulant, tomate, copeaux de Grana Padona AOP
Croutons de pita grillés à l’huile d’olive
Sauce Ceasar Aîoli légère

Kefta de bœuf à la menthe
Légumes grillés (courgette, aubergine, poivron)
Fêta, éclats de grenade, pois chiches et cébette
Sauce Blanch’

Filet de poisson du moment panure Croustichich’
Tranches de concombre et pommes citronnées
Pois chiches croustillants, tomate et cébette
Sauce Tartare Fish

VEGGIE 

CEASAR 

BERLINER

FISH & CHICH’ 

SALADE                                              
SALADE + BOISSON                    

SALADE + BOISSON + DESSERT        

11,90 € 

12,90 € 

13,90 € 

13,90 € 

à partir de 11,90 €
+ 1,90 €
+ 3,50 €
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Oeufs cuits !
Salade, cébette, persil et menthe fraîche
Sauce Mimo à l’huile d’olive et citron

Kefta de bœuf à la menthe
Salade, Fêta et concombre, cébette et grenade
Sauce Blanch’ à base de yaourt et menthe séchée

SOLO PITA      
MENU PITA + BOISSON  

FULL PITA +🍟OU🥬+ BOISSON      

EGGS 

KEFTACHICH 

Poisson pané à la Croustichich’ et cheddar fondu
Salade, cébette et tranches de concombre
Sauce Tartare Fish

LA MER  

Falafels maison, houmous et persil frais
Salade, tomate, pickles de légumes et cornichons
Sauce Creamy Tahini au jus de citron de Méditerranée 🍋

AYA Falafel

à partir de 8,50 € 
+ 1,90 € 
+ 3,00 €  

Filet de poulet panure CroustiChich’ et cheddar fondu
Oignons rouges, salade et tranches de tomate
Sauce 2024 au goût légèrement fumé

POULET 

8,50 €

9,50 € 

10,50 € 

10,50 € 

10,50 € 
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VEGETA 

Pané végétal croustillant et cheddar fondu
Houmous, salade croquante et tranches de tomate
Oignons rouges et pickles de cornichons
Sauce Creamy Tahini au jus de citron de Méditerranée 🍋

Steak de bœuf 125g et tranches de cheddar fondu
Bacon croustillant et oignons fondants, cornichons
Salade et tranches de tomate
Sauce 2024 au goût légèrement fumé

Poulet 100% filet panure Croustichich’
Emmental fondu et oignons rouges
Tranches de tomate et salade
Sauce Cajun aux saveurs épicées

Steak de poisson panure Croustichich’
Tranches de cheddar fondu et cornichons
Salade et tranches de concombre
Sauce Tartare Fish

CHEESE BACON BURGER 

CHICK’N CHICH  

FISH 

9,90 € 

11,90 € 

11,90 €

10,90 € 
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SOLO BURGER 
MENU BURGER + 🍟OU🥬

FULL BURGER +🍟OU🥬+ BOISSON 

à partir de 9,90 € 
+ 3,00 € 
+ 1,90 €  
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Coca Cola
Coca Cola Zéro 
Coca Cola Cherry
Limonade 
Orangina 
Fanta Citron
Liptonic
Ice Tea Fustea
Ayran

San Pellegrino 
Cristalline

CLASSIC 33 CL

2,50 €
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2,20 €

Citronnade menthe fraîche et cardamome 
Thé glacé à la verveine d’Italie 
Jus de gingembre

2,50 €

JUS & CITRONNADE MAISON

CLASSIC 50 CL
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TIRAMISU PISTACHE 

3,80 €

CRUMBLE POMMES CHICH

MOUSSE AU CHOCOLAT YUZU 

DES FRUITS DES FRUITS DES FRUITS !

4,50 €

4,50 €

4,50 €

Zestes de citron yuzu

A la pistache d’Italie

Crumble léger fleur de sel, pommes de Provence

Varie selon les saisons, éclats de grenade

3,80 €FLAN à la fleur d’oranger
Eclats de pistache

Sans oeuf

TOUS NOS DESSERTS SONT FAITS MAISON AVEC AMOUR

COOKIE MOELLEUX 3,80 €

Ultra gourmand aux pépites de chocolat
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MENU ETUDIANT �

7,50 € MENU ENFANT 🐥

MENU SPORTIF LICENCIÉ 🏆

Tenders de poulet ou poisson 5 pièces
Tit’ Frites ou Tit’ salade
Tit’ Boisson Jus ou Eau
Tit’ compote de pommes

- 10% pour tous les étudiants ! - 10% pour tous les sportifs !

- 10% - 10%

steak bœuf / poulet / poisson / falafel 

Cheddar fondu
Emmental fondu
Bacon
Fêta
Haloumi grillé
Mélange légumes grillés

Pickles de légumes et cornichons
Grenade

Oignons fondants
Cornichons

SUPPLÉMENTS

1,50 €

1,00 €

0,50 €

3,00 €

SAUCES

Sauce Ketchup
Sauce Mayonnaise 

0,30 €

0,50 €SAUCES MAISON

Sauce 2024 
Tartare Fish
Cajun épicée 
Creamy Tahini 
Ceasar Aïoli  
Blanch’
Moutarde miel
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Remise non cumulable


